
İŞBAŞI İSG KONUŞMALARI
(TOOLBOX TALKS)

No:68                                                                                                                  

ÇÖZÜCÜLERİN TEHLİKELERİ

Hayatımızın  hemen  hemen  her  gününde  çözücüler  (solvent)  kullanırız.  İşyerinde  boyalar,
astarlar,  daldırma  tankları,  tiner,  yağ  alma,  temizleyiciler,  yapıştırıcılar  veya  macunlarla
çalışırken, ya doğrudan ya da dolaylı olarak çözücülere temas ederiz. Bu yaygın kullanımının
bir sonucu olarak, "çözücüler" olarak adlandırılan bu kimyasallar grubu ile ilişkili olan bazı
tehlikeleri bilmek önemlidir. 

Pratik amaçlar için bir çözücü, sadece belirli katı maddeleri veya sıvıları çözme yeteneğine
sahip bir  sıvı  olarak  tanımlanır.  Bildiğiniz  gibi,  günlük kullandığımız   çözücülerin  içinde
tehlikeli olanları vardır. Endüstride kullanılan en yaygın türleri Petrol kökenli çözücülerdir.
Bu nedenle,  işinizin bir parçası  olarak, çözücülerle veya çevresinde çalışırken tehlikelerini
anlamak ve bilmek önemlidir.

Çözücülere hafif veya ağır maruziyet çeşitli şekillerde olabilir. Vücuda giriş yolları ise şunlar
olabilmektedir:

* Cilde doğrudan temas yoluyla emilmesin. Çözücü ile cildiniz arasında "engeller" yoksa, 
   çözücü, deri yoluyla absorbe edilebilir.

* Çözücü buharlarının solunması. Çözücü buharlarının solunumu, kimyasalın akciğerler
    yoluyla süratle vücuda ve kan dolaşımına girmesine yol açabilir.

* Çözücü kullanımından sonra, hijyen kurallarına iyi uyulmaması nedeniyle, gerçek anlamda
   "yenilmeleri". Çözücülerin ellerinize ve ağzınıza doğrudan temasından sonra, yemek
    yenerek ya da sigara içilerek yutulmasıyla beklenmedik bir maruziyet oluşur.

* Çözücüye bulaşmış bir araç ya da nesnenin derinizi delmesi veya yırtması. Ciltteki delikler, 
    zehirli kimyasal maddelerin vücuda doğrudan girişine neden olabilir.

Çözücülere aşırı maruziyet çeşitli hastalıklara ve rahatsızlıklara neden olabilir. Maruz kalınan
çözücü  tipine  bağlı  olarak,  vücut  farklı  şekillerde  tepki  verecektir.  Cilde  teması,  hafif
kızarıklıklara,  deri  döküntülerine  veya  alerjik  bir  reaksiyon  olarak  "chloracne"  ye  sebep
olabilir. Bu rahatsızlık, çözücünün cildin doğal yağlarını erittiğinde olur. Bazı işçilerde, belirli
bir  ürün veya kimyasala  karşı  bir  hassasiyet  gelişebilir.  Bu tür bir  hassasiyet oluşması ile
vücudun tamamı belirli bir kimyasala ya da ürüne "aşırı" hassaslaşır. Bu hassasiyetle, hatta
çok az bir maruziyet bile, vucudun olumsuz ya da ciddi reaksiyonlarına neden olabilir. Aşırı
ve uzun süreli bir maruziyet ciddi organ veya doku tahribatı ile sonuçlanan hastalıklara yol
açabilir.

Herhangi  bir  kimyasal  ya  da  üründe  olduğu  gibi,  önemli  bilgiler  çözücünün  Malzeme
Güvenlik  Bilgi  Formunda  (MSDS)  yer  alır.  MSDS'ler  diğer  bilgilerle  birlikte  çözücünün
güvenli kullanımını, taşınması, bertarafı ve korunma yöntemleri hakkında bilgileri de içerir.

Çözücüler günlük yaşamımızda çok yararlıdır. Onlar hakkında daha fazla bilgi edinmek için
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zaman ayırdığımız takdirde, daha düzgün kullanmaya hazırlıklı olabilir, kendimizi koruyabilir
ve çalışmalarımızda daha etkili olabiliriz. 

Kullanmakta olduğunuz çözücü veya ürün hakkında  emin değilseniz, onun hakkında sorular
sorunuz veya onların MSDS'lerini gözden geçiriniz.
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